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SENDLINGER
KIRCHPLATZ *

SOMMERABEND AM SENDLINGER KIRCHPLATZ

JUBILAUMSKONZERT
mit
THE KLEZMER CONNECTION

meschige
wild zértlich funky frech spharisch
zum weinen schén
clar  voc guit perc acc dr db

Samstag, 03. Juli 2010 @ P
20:00 Uhr & 4 derHimmalfohrskirche
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Kinder nur in Begleitung Erwadhsaner it} an der KidierstraBe

Veronsoh or: SENDLINGER KULTURSCHMIEDE. dos Kierert wird gefedert von der L+ und de i ‘Seandling
M i 7 tex HirmmeBiohrtskirche Sendbing, JAC

m als
g, O, cer Inative: "spicd, spe, sponrung”, Beauchern der
ger 8ce Lo Karchplotz - herzlichen Dartk Ihnen aanill

Sendling findet am Stemmerhof statt
Einkaufen nach Lust und Laune fiir Kind und Kegel und die ganze
Familie. Oder Sie feiern lhren Geburtstag, lhre Hochzeit oder den
Kindergeburtstag in der grofen Alten Scheune zum kleinen Preis.
Und bringen Speisen und Getrénke selbst mit. Wir freuen uns auf
Ihre Buchung: Montag — Donnerstag 3 Std. fiir nur 26,18 €
Tel: 089 76 75 59 61 oder Fax: 08976 757963

www.stemmerhof.de Mail: walter.kunz@stemmerhof.de







die neue Oase der Lebensqualitat in Mittersendling
von Margarethe Buchner

Vom Haus Plinganserstr.105 zum Haus Engelhardstr.33 dauert es
einen Espresso lang. Oder einen Grappa. Sie kénnen einfach sitzen
bleiben.

In der Grunderzeit 1902 wurde diese Haus erbaut und ladt heute
magentarot renoviert ein.

1959 verhalfen die Nachwehen einer ,eingelagerten Geschichte” -
wie es die Leiterin der Sendlinger Kulturschmiede nennt, ,denn die
Einlagerung von Kriegsschutt am Neuhofener Berg hat zur
Verschwenkung der Plinganserstralle gefiihrt und die dortige
Topographie verandert* - zu einer neuen respektierlichen
Namensgebung. Sie schittelten einen Seitenarm der ehemals
Plinganser- jetzt Engelhardstrale ab. Sebastian Engelhard gehort
wie Georg Sebastian Plinganser und die meisten der
Strallenpatronen in selbiger Ecke zur leidvollen Backstage des
Sendlinger Bauernaufstands 1705.

In unserem Fall erweist es sich als gastronomische Vorsehung, dass
er aulRerhalb des Kriegshandwerks als Hofkoch bestallt war, beim
Kurfirst Max Emanuel, dem blauen wegen seiner gleichfarbigen
Uniform, vor dessen Exil.



Was liegt da naher, als dass in die urban durchmischte, z.T.
denkmalgeschitzte Wohngegend ein reizendes Caffe einzieht.
Liebenswert und unverdrossen nach all den behérdlichen Kniippeln
zwischen Bistrotischen und Toilettenmal3losigkeiten.

Pardon, was heil3t Caffe, auch feine Kost, Olivendle (dieser schlichte
Begriff kennzeichnet unzulénglich das sanft - weiche und fruchtige
Gotterdl aus Ligurien), Weine prasentieren sich im lebendigsten
Wohnzimmer der Stadt.

Auf  25m2 Hofkochliches (vom eigenen ligurischen und
nachbarschaftlichen Hoéfen!), Edles, das regional Typischste, serviert
von den beiden freundlichen Machern des Cafes, Peter und
Thorsten.

Geniale Gestalter, geniale Gastgeber. Mutige Newcomer, Profis als
Baristi, Lebenshilfeleistungen gratis.

Man mochte alle Tagwachter der Stadt einberufen, laut zu
verkunden:
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Im Jahr 1926, als noch Herr Plinganser der Namensgeber war, soll
eine Filiale der Bavariamolkerei in Haus Nr.105 Milch unters Volk
gebracht haben. Eine Dame fand sich kirzlich ein, die 1945 im
Kramerladl daselbst gearbeitet hat, bis eine Bombe weiteres
Aufstreben verwehrte. |hre Freude war grof3, eine so sympathische
Wiedergeburt zu erleben. 1959 als unser Hofkoch Engelhard zu
neuen Ehren kam, wollte ein kithner Wirt Espresso ausschenken: Es
war der Aufbruch in die Italophilie, kaum wusste man, wie der
schnelle kurze Kaffee geschrieben wird, aber damals wieherte der
Amtsschimmel endgiiltig: Abgelehnt. Schade, eine gescheiterte
Liaison fur Capuccino.



Ein trister praktischer Getrankemarkt fillte bis voriges Jahr die
durstige Licke. Aber was lange wahrt, wird endlich gut.

Jetzt kdnnen Sie im gemdutlichen Ambiente Espresso und seine
kostliche Verwandtschaft schlirfen, auch ein gutes Bier, Eis,
Spezialitaten genieRen. Sie dirfen Flaschen und Feinkost kauflich
erwerben, bewegliches Inventar eingeschlossen, ganz nach Peters
adoleszenter Flohmarktphilosophie: Ja, ich bin der Peter und ich
kann das meiste gebrauchen, um es durchaus weiter zu verkaufen.
Bis auf die Betreiber. Diese Originale sind unersetzlich.

Peter und Thorsten rechts im Bild

Charmant meistern sie fremdgesteuerte Hirden: Langsam vor sich
hin blahendes Laugenbackwerk, das die Tiefkihlfirma in den
Eroffnungstagen vor der verschlossenen Tir aussetzte. Die
schlummernden Wirte kilometerweit entfernt, keineswegs verzagend
nach dem Panikanruf der Nachbarn. Obwohl die Sonne den
Garungsprozess beschleunigte. Stunden spater bekommt das
Marchen vom Teigbrei einen neuen Schauplatz. Jungwirt Peter,
Nachbarn und Anwohner graben sich durch die weich quellende
Masse zum erlésenden Kaffee.

Manchmal backen sie Kuchen. Sie bleiben nicht darauf sitzen,
obwohl der eine oder andere schon mal knatschsaftig sitzen bleibt.
Mit lachendem Gesicht werden sie verschenkt.



Auf die Frage, warum eigentlich in der kleinen Kiche nichts
gebrutzelt werden darf, kommt von Peter, dem Reimer, die Antwort
poetisch:
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Auf Nachfrage drickt er sich konkreter aus:

Braten mit Fett ist nur erlaubt bei einer Vollkiiche d.h. mindestens 5-
7gm grof3, mit einem Profifettabscheider etc. Dies ist baulich bei uns
gar nicht moglich, deshalb die Erteilung einer Teilkliche, und die gibt
es nur wenn ohne Fett gekocht, gebraten wird. Dazugeben od. im
Ofen als Gulasch oder Auflauf ist, glaub ich, kein Problem.

Aha! Sind wir erleichtert, dass wir nicht auf das Olivendl verzichten
missen. Golden getraufelt tGber die Pasta mit feinsten Gemisen.
Reinknien méchte man sich. Jeden Tag ein wechselndes kleines
Mittagsgericht. Lammragout. Einfach, kreativ und liebevoll
zubereitet. Geht nicht, gibt's nicht. Frihstlick a la bon heure mit den
besten Eiern Munchens, Peters Mutter behandelt ihre Hihner wie
Prinzessinnen (Wahrscheinlich schlafen sie auf glildenen Stangen.)

Zufrieden wartet das junge nette Paar, Christian und Caroline, beide
als werdende Eltern im Warten gelbt, auf die spontan zubereiteten
Nachmittags-Penne. Sentimentale Buchstabenmagie hat sie ins

Lokal gelockt: llly-Kaffee, . Begriffe, die einen ganz

personlichen Bezug zu ihrem Namen, zu ihrem Stammhalter und
ihren Neigungen haben. Fur den Jungwirt Peter stehen sie als
Symbol fir Wachsen und Werden des kleinen Ladens, parallel zum
Baby. (Hurra, Glickwunsch, Vinzenz ist da!)

Der Premierengast war ein Hund, der sein Herrchen ins Caffé
drangte. Die ersten selbsterkochten Euros rollen in die Kasse,
leisten ihren Steuertribut.

Der vierbeinige Animateur wartete geduldig vor der Tir. Er
Uberlegte, ob er sich Rauchen als Zeitvertreib zulegen soll. An
einem Sintflutregenmittwoch durften schon mal zwei Bundel Hund
im Weinkarton unter dem Tisch ausharren, der nie um Losungen



verlegene Peter-Noah liel3 sie behérdenwidrig (Lebensmittel zum
Verkauf und schnuppernde Hunde, das geht gar nicht!) Asyl
nehmen, bis die Hundemama trockenen Ful3es die Arche verlassen
konnte.

Und heute, die Gewerbeaufsichtsméhre wieherte kurzatmig, kénnen
Sie mit allen Hunden drauf3en im eingepunkteten Sperrgebiet

sitzen, einen bianco oder rosso im Glas und lassen den lieben
Gott blaumantelig das zupfen. Wenn er die Sonne mitspielen
|asst.
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SENDLINGER AUGUSTINER
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www.sendlinger-augustiner.de
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Miriam mit ihren 2 Séhnen
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Und was sagen die Schiler der MimaxX
Schauspielschule:

Emily: Mir macht die Theaterschule total viel Spal3, leideder
Unterricht nur 1 Mal in der Woche!

Anton: Ich habe sehr viel gelernt. Ich traue mich jetetraReferate
in der Schule zu halten!

Sophie: Der Markus ist voll nett und lustig.

(links: Markus Kayl ist der Schauspiellehrer,
Anm. der Redaktion)

Frederik: Mir machen die Improvisationen am meisten Spalf3!

Paul: Ich finde die Auffihrungen am Besten. Da sind iwieinem
richtigen Theater mit Vorhang und so.

Josefine:Ich habe schon eine Fernsehrolle Uber MimaxX
bekommen. Das ist schon komisch, sich selbst imdeder zu
sehen.

Julia: Ich war auch schon beim Casting — habe die Roke keider
nicht bekommen -vielleicht klappt es das néachsté-Meh werde ja
immer besser!!!

Maximilian: Ich bin schon 3 Jahre bei der MimaxX und will gpat
auch Schauspieler werden — die Lehrer sind alllenaat!

Julius: Wir haben mal einen Krimi gemacht mit FBI und seaf
echt cool.

Anabelle: Ich finde die Theaterspiele am Besten. Das maxhied
Spal3.

Klara: Ich habe 1 Jahr Pause gemacht, aber jetzt biwiedter da.

Hanna: Ich bin jetzt in der dritten Gruppe — ich werdammer alter
und besser!



Wie ich mir meinen Studententraum erfullt habe

Andrea Brill stellt sich vor

Musik ist seit ich denken kann etwas sehr Wichtiges in meinem Leben. Als
kleines Madchen erlernte ich die Blockflote — wie so viele von uns — dann
musste es die Querfléte sein und spéater, schon langst im Studium, wollte
ich unbedingt noch das Klavierspielen erlernen. Ich habe zwar keine groR3e
Karriere als Musikerin absolviert, glicklicherweise , aber die Musik ist

weiterhin wichtig geblieben in meinem Leben und auch fiir meine Arbeit.

In einer Studenten-WG in Munchen: Meine Mitbewohnerin und ich, beide
fleiBige Konzertbesucherinnen, kamen eines Abends auf die Idee, eine
Konzertagentur zu griinden. Diese Idee hielt sich, sollte sich aber nicht so
schnell verwirklichen. Das Studium ging zu Ende, Helen verschlug es nach

Cambridge, mich in einen Minchner Verlag.

Im diesem Verlag arbeitete ich in der Presseabteilung und sollte bald gar
nicht mehr so viel mit Musik zu tun haben. Das heil3t — ich spielte immer
noch regelmaRig die Fléte und Klavier, mal allein, mal in Kammer-

Ensemles. Dann verschlug es mich in einen Fachverlag, wo ich die



Pressearbeit fur Architektensoftware und Baufachliteratur abwickelte — mich
also einen noch grofReren Schritt von meinem Traum entfernte. So

vergingen die Jahre...

Vor vier Jahren habe ich dann meine eigene PR-Agentur gegriindet. Und
plétzlich war sie wieder da, die Idee. Agentur, das war ja schon der erste
Schritt. Warum sollte ich nicht neben der Pressearbeit auch Konzerte
organisieren? Das erste ,Opfer* war ein befreundeter Pianist, der in
Munchen lebt und offen fir weitere Konzertmdoglichkeiten war.

Es sollten natirlich besondere Konzerte sein. Das heif3t, sie sollten in
einem schénen Rahmen stattfinden. Und so machte ich mich auf die Suche
nach herrlichen Konzertséalen, nicht in Miinchen, aber in der Umgebung von
Minchen. Mit der Zeit kamen einige Kinstler hinzu und mittlerweile werde

ich selbst von Musikern angesprochen.




Das Ergebnis ist nun eine kleine Reihe an Sommerkonzerten in Villen und
Schldssern rund um Minchen. In diesem Sommer werden unter anderem
Frederick Blum , Michiko Ota-Kys und das Klavierduo Gardemann &

Altherr im Richard Strauss-Institut in Garmisch-Partenkirchen, einer
herrlichen Jugendstilvilla, sowie auf Schloss Pertenstein am Chiemsee zu
hdren sein. Im Mittelpunkt der Konzert-Programme steht nattrlich Chopin,

dessen 200. Geburtstag wir am 1. Marz gefeiert haben.

Andrea Brill

Neben den Konzerten arbeite ich vor allem als PR-Beraterin. Ich berate
gerne auch junge Unternehmen, wenn diese sich erstmalig mit
Pressearbeit beschaftigen und helfe ihnen, sich in der komplexen
Medienwelt zurechtzufinden sowie die ersten Schritte zu den nicht immer
leicht zu erzielenden Verdoffentlichungen in der Presse zu gehen. Mehr tiber
mich erfahrt Ihr Uber meine Homepage: www.brill-pr.de.

Wer Interesse an den Konzerten hat, den nehme ich gerne in meinen

Verteiler auf und informiere ihn oder sie regelmaRig Gber kiinftige Konzerte.

www.brill-pr.de brill_konzerte@email.de



14. Erzahlcafe am 25.06.2010
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Vorstellungsartikel September 2009

Begeisterung und Optimismus
sind die Beine des Lebens...

Peter E. Schumacher

dt. Publizist u. Aphorismensammler, geb. 1941

Vorstellungsartikel Dezember 2009
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Jacques’ Wein-Depot
Implerstr. 9 - 11
81371 Minchen

Tel. 089/74 79 38 61,
Fax 089/ 74 79 38 60

Vorstellungsartikel August 2008

Mittwochs von
12.00 bis 13h00
Plinganserstr. 23
in SENDLING
Tel.: +49 89 724 36 30

Vorstellungsartikel April 2010

Naturheilpraxis und Physiotherapie
Valentin Kirchmann
Marsstral3e 14 b
80335 Miinchen
089 — 960 858 52

Dipl. - Ing. Nuray Kayakiran

Welserstr. 1
D-81373 Muenchen

Tel. 089-5484 3568
Mobil: 0176-21 866 109

Nuray@derFigurCoach-Nuray.de

http://derFigurCoach-Nuray.de

Vorstellungsartikel Dezember 2009
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Von Verena Wania
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Sommercamp

In den letzten 3 Wochen der
Sommerferien (23.08. -10.09.10)
findet bei uns ein Sommercamp
statt, jeweils montags bis

freitags 9.30 — 12.30 Uhr . Neben
schulischen Themen zur Wieder-
holung und Vorbereitung auf das
neue Schuljahr (Mathematik,
Deutsch, Englisch-Conversation
etc.) stehen auch viele kreative
Themen auf dem Programm.
Vereinbaren Sie gerne einen
personlichen Beratungstermin und
buchen Sie schon rechtzeitig. Es
steht nur eine begrenzte Anzahl
von Platzen zur Verfligung.

lernstudiobarbarossa

weiterbildung. nachhilfe. sprachkurse

P "##"

Vorstellungsartikel November 2009




Enten haben PlattfliRe

von Ulla Teschner

.Kleinvieh macht auch Mist.“ Ich weil3 nicht,
warum das manchmal gesagt wird.

Vor vielen, vielen Jahren, als ich noch ein
kleines Madchen war, lebten wir, das war Papa,
Mama, mein Bruder Bernie und ich, Liselotte,

in einem kleinen H&auschen am Rande eines
kleinen Dorfchens irgendwo in der Wildnis.

Papa war ein schoner Mann. Er arbeitete in der
Ortlichen  Bank, wund er liebte bunte,
schillernde Farben. Ein Anzug, den er trug
wenn er zur Arbeit ging, war schillernd blau.
Dazu band er sich eine gelbe Krawatte um. Er
liebte Krawatten und besald so um die 25 Stiick.
Mama erlaubte mir flr seinen Geburtstag und zu
Weihnachten eine Krawatte aus seinem Schrank
zu nehmen um sie ihm zu schenken. Er war so
glicklich und es war immer eine grol3e
Uberraschung fir ihn.

Mama war eine liebevolle Frau. Sie vergotterte
uns. lhre groldte Leidenschaft war, sich mit
den Nachbarn zu unterhalten. Irgendwas war
jedoch komisch. Nach kurzen Unterhaltungen
mussten die Nachbarn entweder zur Arbeit gehen

oder irgendwelche andere Sachen im Haus



erledigen. Wenn Mama sprach, hatte ihre Stimme
einen Quietsch- und Quakton und wahrscheinlich
bekamen manche Leute Kopfweh davon.

Mein Bruder Bernie war ein lustiger Junge. Wir
beide liebten es draul3en zu spielen. Er war
dann ein groBer Vogel und lief mit
ausgebreiteten Armen vor unserem Hauschen auf
und ab. Ich musste ihn fangen und lief ihm
nach so schnell ich konnte. Ich kann nicht
sagen, dass ich lief — ich platschte und
watschelte mehr. Meine Fufl3e waren namlich so
breit wie sie lang waren. Papa und Mama fanden
keine passenden Schuhe fir mich. Im Sommer
watschelte ich halt barfu? durch die Gegend,

im Winter trug ich grof3e breite Stiefel.

Aber alles in allem - wir waren eine

gluckliche Familie.
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Nachdem Papa und Mama von uns gegangen waren,
zogen Bernie und ich in ein anderes kleines
Dorfchen. Bernie ist mit Leib und Seele ein
Tierarzt fur Kleinvieh. Ich bin mit einem
Bauern verheiratet. Wir haben einen grol3en Hof

mit vielen Enten, G&nsen und Huhnern...

Man sagt ja: ,Kleinvieh macht auch Mist!*

Ich liebe Kleinvieh!
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Die kleine Hoélle der alltdglichen Wunder

von Bernhard Horwatitisch

An der Donnersberger Bricke, auf den Zug Richtung Freising
wartend, fiel mir auf, wie viele Menschen mit dem Handy
telefonieren, ob nun mit Headphone (die ganz Professionellen), oder
einfach so, das kleine Elektroteil ans Ohr gedrickt. Irgendwie kamen
sie sich dabei alle ganz wichtig vor. Mitten im Leben stehend
sozusagen, unersetzbar. Auch wirkten sie dabei so, als sei dieses

kleine Elektroteil eine Art Statussymbol fir sie.

Nein, dachte ich, in der Kalte stehend, das Gegenteil ist doch der
Fall: Dieses Handy ist das Stigma der Sklavereil Immer erreichbar
sein (mussen), eine Art mobile Fessel (Handschellen), jederzeit

ortbar, angebunden.

Das darf doch nicht wahr sein, dachte ich, dass augenscheinliche
Wahrheiten derart verdreht werden. Ich personlich bin heilfroh, mein
Handy ausschalten zu kénnen, nicht erreichbar sein zu missen. Ich
habe einen Anrufbeantworter zu Hause. Und ich selbst bestimme,
wann ich den abhdre und wann ich zurtckrufe und wen und ob

Uberhaupt.

Jedenfalls, wahrend der Fahrt nach Freising Kklingelten
ununterbrochen irgendwo diese Mobiltelefone, in Freising
aussteigend, sah ich Menschen wie in laute Selbstgesprache
verstrickt mit dem Handy telefonieren, sie waren fir mich dadurch
auch nicht ansprechbar, von mir und der unmittelbaren Realitat
abgekoppelt, fihrten sie Gesprache jenseits ihres Standpunktes. Es
wirkte so absurd auf mich. Sicher fiel mir das verstarkt auf, man

nennt so etwas wohl ,selektive Wahrnehmung*.



Da gehe ich so dahin, dartiber nachdenkend, wie moderne Sklaverei
funktioniert, als mir plétzlich jemand zuruft: ,Wollen Sie ein Handy
umsonst?*

Eine junge Frau stand vor einem Donerladen, rief dies, als ich
lachend verneinte, schon dem nachsten Passanten zu.

Ist das Zufall? Ist das die Ironie des ,anything goes”, und dass alles
irgendwie zusammenhangt?

Macht man sich die Realitat selbst? Namlich, indem man die vielen
zufalligen Ereignisse nach eigenem Plan miteinander verbindet?
Das Wunder, sagt David Hume, st das schlechthin
Unwahrscheinliche. Wenn alle anderen Wahrscheinlichkeiten
ausgeschopft sind, konnen wir ein Wunder annehmen.

Allerdings koénnen wir nicht davon ausgehen, dass wir alle
Wahrscheinlichkeiten tatsachlich ausschdpfen, tber alles informiert

sind.

Ist mein kleines Handy-Ereignis nun ein Wunder? Es kdnnte schon
sein, aber ich kann nicht davon ausgehen. Es obliegt meiner
Interpretation.

Der Ruf der jungen Dame kam so passend fur mich, es war ein Witz,
der mich nachhaltig traf. Mir kostenlos die Sklaverei anzubieten!!
Aber der Ruf der jungen Dame ging sehr schnell nach meiner
Ablehnung an den nachsten weiter, dass ich dieses Ereignis
unabhangig von mir sehen muss. Zufallige Koinzidenz? Und das ist
unangenehm, weil es mich als ICH sozusagen verwischt. Wére ich
nicht zufallig vorbeigegangen, héatte die junge Dame genauso
gerufen: Wollen Sie ein Handy umsonst? Hatte sie den Satz einmal

weniger gesagt? Will ich mich selbst retten mit dieser Banalitat?



Oder ziehe ich einen Schlussstrich und sage einfach dazu, es sei ein
nettes Apercu gewesen, sonst nichts, und mein Nachdenken muRig?
Tatsache bleibt aber, dass mich das Ereignis inhaltlich traf und die
Ironie dieses Ereignisses konstant ist.

Nicht gerade eine Marienerscheinung, aber doch ein kleines Wunder
der Alltaglichkeit.

Und es ist das, was Schreiben ausmacht! Diese kleinen, alltédglichen
Wunder wahrzunehmen. Diese zu interpretieren, ihnen Bedeutung
zu verleihen, das empfinde ich als meine Bestimmung. Naturlich: Als
aufgeklarter Mensch muss ich bei dem Wort ,Bestimmung® schon
stutzen. Es handelt sich um ,Selbstbestimmung“. Auch wenn ich
selbst nur zufallig bin, und das, was ich als ,selbst* benenne nur
eine recht fiktive Anordnung darstellt.

Aber soll ich wirklich in alle Einzelteile zerfallen, mich im Chaos der
Atome auflésen, nur weil ich einen Interpretationsnotstand habe?
Sapere aude heildt hier: Weiterdenken. Und das ist die kleine Hdlle

der alltaglichen Wunder.



Literarisch-moralischer Balkonabbruch

VVon Margarete Buchner

Fir Ottilie Wildermuth

Sag an, wie haltst du es mit Religion?
So fragte &ngstlich Gretchen schon,
weil Zweifel heftig in ihr gribeln

die Sehnsucht, Liebe ihr veriibeln

zu Faust dem grof3en Denk- und Magier.
Schluss, aus, nicht weiter, nur bis hier,
genug der Plauderei mit Greten,

wo um mich héllische Trompeten

den Abbruch meines Heimes blasen:
Mit Plastik meine Fenster glasen,
verhindernd tageshell Erleuchtung,
damit die rieselnde Befeuchtung
verwehrt, die Schlempe reinzuspritzen
in Fensterbretter, Fugen, Ritzen

beim Balkonschneiden, abwaérts fegen,
mit Diamantenscheiben sagen,

derweil ich greinend sitz im Kerker.

Nur Gretchen litt bekanntlich starker!

Auch meine Ruh dahin, von Gott verlassen,
soll einen Luxustext verfassen,

von Hotels, die das Leben schénen,

muss mich an Staub und Larm gewéhnen.
Ein Kran surrt Mannen auf Podeste,

die wassernd trimmern Balkonreste,
artistisch turnend an Fassaden

und das bei tropisch heien Graden...

Beschamt sitz ich in meiner Bude,

es ist mir plétzlich leicht zumute,

weil Helden drauf3en wie einst Hagen

sich schinden ohne Weheklagen,

ich hor kein Presslufthammern, kein Rumoren
mehr, Bewunderung schiitzt meine Ohren

vor Miesepeterlaunigkeit.

Was niitzt mir alle Frommigkeit,

nach Religion das Weibsgeschrei,

wenn ich in meiner Norgelei

nicht innehalte? Geduld heil3t stéandig tben.
Genug, ich dank den Mannern, die in Schiiben,
mir Besseres beschert als Dreck und Pein,
sie lieRen mich verhaltnismaRig sein,
gelassen, wo es kaum zu éndern ist

und obendrein klugschnackend ein Gedicht.



Das Schindelluder

Von Kriemhilde Klippstatter

Es war Herbst geworden nach einem langen heiRem®&anaer mir
vor allem Arbeit einbrachte: Wohnung renovierenzighen und neu
einrichten. Alles ziemlich aufregend, spannend uncheben der
Erwerbstatigkeit - auch kraftezehrend. So war ighzgfroh, dass das
Wetter nicht mehr so heil3 war und der Starnbergera®kihlte, also
nicht mehr nach ,schwimmen kommen* rief und vergechich von
Wichtigerem abzulenken.

Ich hatte es mir gemutlich gemacht in meiner Dadbest die mich
immer ein wenig an Spitzwegs Bild vom armen Poetdnnerte.
Vielleicht lag es daran, dass ich von meinem Feraite direkt in die
SpitzwegstralRe reinschauen konnte, wer weil3.

Ich liege also im Bett und lese noch ein wenig, wieist vor dem
Einschlafen. Dann Licht aus und Augen zu, heuterdithgs nur fur
kurze Zeit. Ein Gerdusch lasst mich hellhérig wardBirekt tber
mir krabbelt etwas. Was heil3t krabbeln, da trippsttand hin und
her. Wahrscheinlich ein Tier im Speicher, denkeuol schlafe ein.
N&achste Nacht wieder das Gleiche: Trapp, trappptrenanchmal in
schnellem Galopp, dann wieder eine kurze Pausalssschnuppere
das Tier an etwas Fressbaren um gleich darauf wreaezutollen.
~Junge Marder®, denke ich und nehme mir vor, derhetimit einer
Taschenlampe bewaffnet im Speicher auf Spurensucigehen.

Die ganze Woche halt das Getapse an, ich habe suicbn fast
daran gewdhnt. Am Wochenende schnappe ich mir eine

Vorstellungsartikel April 2008



Taschenlampe und leuchte jeden erreichbaren WinkeSpeicher
ab. Nichts zu finden, keine Spur von Zerstorungsken oder Kot.
-Wahrscheinlich haben sich die Tiere in einem Speiabteil
eingemietet, das sich vor mir versperrt.

Also muss ich doch den Hausmeister bemiuhen, demddviaind
eine Plage, im Auto und im Speicher, Siebenschlébsmso. Dem
Hausmeister ist noch nichts aufgefallen, der Besitales
Speicherabteils stof3t zu uns und verspricht, ngehré® zu suchen.
Nach einer Woche kommen beide sozusagen mit ledgnden,
nichts zu finden, keine Spur von irgendwelchen @nefTausche ich
mich, oder funkelt Skepsis in den Augen der beidéanner:
Uberarbeitet die Gute, sieht schon Gespenster.

Ich bin mir sicher, dass ich — noch — nicht vertllok, denn die
nachtlichen Gerdausche dauern an. Ich male mir schon
Gruselgeschichten aus von gefangen gehaltenen esklader
illegalen Asylbewerbern, denen man nur nachts etB@wegung
gewahrt. Ich kann das Geheimnis nicht ergriinden fiige mich
langsam in die Vorstellung, dass es halt in unsekams spukt,
nachts naturlich.

Dann, an einem Sonntag, am spaten Nachmittag -irelsjavschon
frih dunkel - lasse ich das Rollo im Schlafzimmerumter. Und da
sehe ich es: Das Schindelluder! Ich muss unbéamdigen, denn was
ich sehe ist so einfach wie genial. Der Wind spielit den
Dachziegeln Klavier, sie heben sich ein wenig uexksn sich, auf
und ab, quer Uber verschiedene Reihen und wiedéckuJnd dabei
entstehen die T6ne, wie wenn Marder im Speicheertobder
Siebenschlafer Fangermand| spielen. Einstweileeltspir der Wind
das Schindelluder.

Vorstellungsartikel Juli 2009



Ein Kolsch auf die Bayern

von Stefan Bacher

Er ist Berater. Businessberater. Mehr weiss ich von ihm nicht. Er kommt
gerne in das grol3e Wohnzimmer, der Kdlner Hotelbar. Das schone ist, alle
die hierher kommen haben sich was zu sagen. Egal woher sie kommen,
egal welchen Beruf sie austben oder was sie den Tag Uber gemacht
haben. Ist jemand neu hier, wird man ihn fragen woher er kommt. Man wird
ihm zuhéren, man wird ihm Fragen stellen. Man wird aber auch nicht vor
Klischees halt machen. Kommt einer aus Bayern wie ich, wird man ihn als
den Bayern allen anderen neuen Gasten vorstellen. Darf ich Euch
vorstellen, das ist der Herr aus Minchen. Kaum hatten sie es
ausgesprochen, stehen auch schon bis zum Rand gefillte Glaser Kdlsch
auf dem Tresen. Man prostet sich zu und spricht ein Willkommen aus. Die
einen erzéhlen gleich von lhren Erlebnissen in Bayern. "Noch ein Kdlsch
auf die Bayern!" prostet man mir zu. Meistens sind es Urlaubserlebnisse,
die sie mir erzéhlen. Ja, ihr habt die Berge und die Seen, das ist schoén.

In Gedanken frischen sie ihre Erinnerungen auf. "Wenn wir dich sprechen
hoéren, kénnte man meinen, du kommst aus Osterreich”, sagen sie zu mir.
Das gefallt mir. SchlieRlich verbindet uns mit den Osterreichern unser
Dialekt. Tatsachlich sprechen wir nahezu den gleichen Dialekt wie im
Salzburger Land und sudlich dem Chiemgau. Dursen, so heif3t die
freundliche Dame hinter dem Tresen, hoért allen zu. Und wenn bei
jemandem aus der Runde ein Gedankenblitz entsteht, der aus dem eben
Erzéhlten wie eine Quelle sprudelte, werden die Gedankengange sofort
zum Besten gegeben. Da mul3 man auch manchmal etwas aushalten. Da
ist man nicht zimperlich. Das schéne an denen die sich hier treffen ist, dal3
sie zeigen, daf sie sich gegenseitig respektieren. Die Situtationskomik als
Ventil des Alltags. Die Gesprache als Ausdruck der hier versammelten
Seelen. Und gleichzeitig ein  Willkommensgru3. Kolnische Lebensart,
welche die hier Versammelten auf eine gemeinsame Ebene bringt. Da wird
der Thresen zur Biihne. Als ich Joérg gestern in der Kneipe nebenan traf,
offenbarte er mir, dal3 er seine Familie vermi3t. Er hatte es nicht sagen
mussen, ich sehe es ihm an. Jorg ist einsam. Er kommt von hier und denkt
oft an Bayern. Zur Zeit ist er manchmal sehr einsam. Jorg lebte viele Jahre
mit seiner Familie. Im Chiemgau. Die Wege trennten sich. Das Schicksal
hat seine Familie auseinandergerissen und ihn wieder nach Kdln, in seine
Heimat verschlagen.
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Hannibal

Sinangelus erwacht aus wirren Traumen und schaut sich um.
Er sitzt in einem Zugabteil und neben ihm eine
schwarzgekleidete Dame mit einem etwa achtjahrigen Jungen.

Ist das ein Pendolino, Mamma? fragt der Kleine.
Ja, sagt sie. Er heil3t Pendolino Annibale.
Wer ist Hannibal?

Das war ein General, der tber die Alpen zog. Mit vielen
Soldaten, Pferden und Elefanten.

Hat dieser Zug auch Elefanten dabei?
Nein, es ist ein Personenzug.

Im nachsten Augenblick beginnen die Scheiben zu zittern und
man hort das Brullen mehrerer Elefanten. Sinangelus driickt
seine Nase ans Fenster. Schaut einmal, zweimal, setzt sich
dann wieder.

Kurz danach kommt der Schaffner vorbei. Kann es sein, fragt
ihn Sinangelus, dass ein Viehwaggon mit am Zug hangt?

Es hangt immer ein Viehwaggon mit am Zug. Haben Sie das
noch nicht bemerkt? Fahren Sie zum ersten Mal nach
Deutschland?

Mit Elefanten?

Ja. Oder sollen die zu Ful3 gehen? Tiger sind heute auch im
Zug, und Affen.

Reist ein Zirkus mit?
Nein, Zirkusse haben ihre eigenen Wagen.

Mamma, hast du gehort? sagt der Junge. Sie haben Elefanten
dabei.

Die Mutter hat Unruhe im Blick: Du musst nicht alles glauben,
was dir Erwachsene erzahlen.



Sie starrt Sinangelus verbittert an. Er ist noch ein Kind, sagt
sie. Er braucht das jetzt noch nicht zu wissen.

Da steht der Junge auf, formt mit den Handen einen Trichter
und st6l3t ein markerschitterndes Elefantengebrull aus.

Aus: Peter Asmodai, Sinangelus und Asmara, Geschichten”
Berlin 2010 ISBN 978-3-86805-550-4

Einladung zur Geburtstagsfeier am
28. Juli 2010
20 Jahre H-TEAM in Sendling

Liebe Leserinnen und Leser von Mein SENDLING,

das H-TEAM wird 20 Jahre alt!

Gemeinsam mit unseren Wegbegleitern, Freunden uirdeFern
mdchten wir dieses Jubilaum am Mittwoch, den 28. 2010, mit
einem Sommerfest feiern. Hierzu laden wir Sie dehelich in die
Plinganserstral3e in Miinchen ein.

In der begleitenden Ausstellung prasentieren diasiérinnen und
Kilnstler ihren ganz eigenen Blick auf ,20 Jahre BAM". Fur
musikalische Stimmung sorgt live auf der Bilhne
Ragtimebluesband , Die Autobahnkapelle®. Fur Speisend
Getranke ist gesorgt.

H-TEAM e.V., Plinganserstral3e 19, 81369 Munchen,
Tel.: 089-7473620, Fax: 089-7470663,
E-Mail: info@h-team-ev.davww.h-team-ev.de
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DIE KLEINE NACHBARSCHAFTSZEITUNG LIEGT u.a. AUS BEI

Musik Hartwig, Lindenschmitstr. 31

Hausarztpaxis Engert + Oefelein, Pfeuferstr. 33
Sendlinger Buchhandlung, Daiserstra 3e 2

Café Viva, Valley/Ecke Dankistra Re

Augustiner, Alramstr. 24

ASZ Altenzentrum, Daiserstr. 37

Bioladen Hollerbusch, Daiserstr. 5

Oberlander Apotheke, Oberlanderstra e

Rama Feinkost, Alramstr 27/Ecke Daiserstra e
Stadtbibliothek Sendling, Albert-Ro  Bhaupter-Str.
Backerei GRIESHUBER, Treffauer Str. 21, 81375 M
Bucher Kindt, Albert-Ro Rhaupter-Str. 73a

Arztpraxis Fischer und Steininger, Albert-Ro  RBhaupter-Str. 73
Stemmerhof: Café im Stemmerhof, Kulturbuhne ars mus ica, Windelservice,
Tierzentrum, Lagerverkauf

Kulturschmiede, Daiserstr. 22

Café Schuntner, Plinganserstr. 10

Medithera, Alramstr. 20

PSCHORR-Krug, J+F ISTRATE, Oberléander/Ecke Daiserst r.
Deutsch/Franzdsische Schule Jean Renoir, Berlepschs  tr. 3
Glitzerstein, Kidlerstr. 21

Reformhaus am Harras, Plinganserstr. 37

Blume und Beiwerk, Lindwurmstr. 203

Wirtshaus Valley's, Aberlestr. 52, Ecke Valleystr.
Mitterzentrum Sendling, Brudermuhistr. 42

Restaurant Agora, Aberlestr. 1

Antonius-Tenne, Plinganserstr. 10

King’'s Laden, Partnachplatz 9

Gesundschuh Wagner, Daiserstr. 35a

Reisebiro am HARRAS, Plinganserstr. 40

Pieris Backstube, Aberlestr./Lindenschmitstr.

H-Team e.V., Plinganserstr. 19

Centro Espagnol, Daiserstr. 20

Flavia’s World of Beauty, A-Ro Rhaupter-Str. 26
Transpedal, Alramstr. 24

Schneiderwerkstatt Brigitte Deuerling, Kidlerstr. 1
Arztpraxis Roder + Kollegen, Plinganserstr. 33
ladysportiv, Pfeuferstr. 34

Arztpraxis Selzle, Am Harras 15

Lotto-Toto Schreibwaren, Albert-Ro  Rhaupter-Str. 110
Thai-Markt, Albert-Ro Rhaupter-Str. 100

Petra’s Papeteria, Plinganserstr. 26

Béckerei & Konditorei BACK MAYR, Nestroystr. 2
Lotto-Toto Gabriela Seidewitz, Nestroystr. 2

Das Kleine Backhaus, Alexia APOSTOLIDOU, Boschetsr  iederstr. 17
Central Reinigung, Aidenbachstr. 30

Jacques Wein-Depot, Implerstr. 9 - 11
Eichendorff-Apotheke, Schmuzerstr. 1

StemmerKuchl, Stemmerhof,

Sudbad, Valleystr. ,

RIZZO, Schéftlarnstr. 166,

LernWerk, Karwendelstr. 27

Naturheilpraxis Habermann, Heimeranstr. 58
Sportschule Bliem, Heimeranstr. 58

Kosmetikstudio Beauty and More, Daiserstr. 33
FLA-Design, Boschetsriederstr. 12

Lernstudio Barbarossa, Plinganserstr. 32



Getranke Burger, Oberlanderstr. 24,
Getranke Hellas, Thalkirchner Str. 210
Blute und Blatt, Meindlstr. 2
Sendlinger Apotheke, Pfeuferstr. 33
Café Kreislauf, Daiserstr. 22
Carglass, Passauer Str.

Conditorei Holzl, Passauer Str.
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